ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO
PESTALOZZ| DI CATANIA

“PLESSO CENTRALE”
PROGETTO POTENZIAMENTO EDUCAZIONE FISICA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

L’attivita di potenziamento sportivo verra svolta presso il plesso centrale secondo I'orario
curricolare ogni mercoledi dalle ore 10:00 alle ore 12:00.

Saranno coinvolte tutte le classi (1C, 1D, 2C, 2D, 3C, 3D) secondo un calendario di massima
prestabilito.

L’attivita prevista sara I’organizzazione di un torneo interclasse di pallamano.

L’attivita di partita si giochera su due tempi da 20’ ciascuno. Lintervallo tra di essi & di 5.

Ogni squadra puo usufruire di un Time out di 1’ per ogni tempo.

La squadra € mista. In campo vanno 4 giocatori + 1 portiere. Gli altri devono restare nella zona di
cambio seduti.

La classifica, nella fase di qualificazione e nelle fasi finali, prevede I’assegnhazione in caso di
vittoria 2 punti, in caso di pareggio 1 punto, in caso di sconfitta O punti. A parita di punteggio vale
la differenza reti.

Di seguito il calendario delle gare:
QUALIFICAZIONI
Fase di andata

1° giornata 1C vs 1D
2° giornata 2C vs 2D
3¢ giornata 3C vs 3D

Fase di ritorno

4° giornata 1D vs 1C
5° giornata 2D vs 2C
6° giornata 3D vs 3C

FASI FINALI

7° giornata Vincente Classe Prima VS Vincente Classe Seconda
8° giornata Vincente Classe Seconda VS Vincente Classe Terza
9° giornata Vincente Classe Terza VS Vincente Classe Prima

FINALISSIMA
10° giornata Finale tra le migliori due Classi del Torneo.

La premiazione della Classe vincitrice del torneo avverra nella giornata dell’lUDA sullo Sport.

Prof. Virdi Christian



